
 
 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

МОУ «Петровская средняя общеобразовательная школа» 
для обучающихся с ЗПР 

 

Учебный план для обучающихся с ЗПР, вариант 7.1, 7.2 , 5.2 составлен на основании: 

 Закона РФ «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

 «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья», СанПиН 2.4.2.3286-15, утвержденных 

Постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 года 

№ 26; 

 Приказа Минобрнауки РФ от 19 декабря 2015 года № 1598 «Об утверждении ФГОС 

начального общего образования для обучающихся с ОВЗ»; Приказа Минобрнауки РФ от 

22 декабря 2019 года № 1987 «Об утверждении ФГОС  основного  общего образования  

для обучающихся с ОВЗ»; 

 Инструктивно-методических рекомендаций по организации образовательного 

процесса в общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2021-2022 

учебном году в условиях введения ФГОС общего образования Комитета общего и 

профессионального образования Ленинградской области; 

 Устава образовательного учреждения; 

Данный учебный план  для обучающихся с ОВЗ предполагает, что предметные 

области, предметы и количество часов полностью совпадают с Учебным планом по ФГОС 

ООО (1-4 кл.), ФГОС ООО (5-9 кл.) ФГОС ОСО (10-11 кл), в том числе 1 и 5-й классы по 

обновленным ФГОС. 

Продолжительность учебного года для 1 и 11  класса устанавливается в 33 учебных 

недели, 4-10 кл. – 34 учебных недели. Продолжительность учебной недели – 5 дней в 1-4 

кл., 6 дней – в 5-11 кл. Обучение проходит в первую смену. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 45 минут. 

При построении учебного плана обучения детей с ограниченными возможностями 

здоровья государственный образовательный стандарт выдержан по основным его 

параметрам. 

 План содержит следующие образовательные области:: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература) 

 Иностранные языки ( английский язык и второй иностранный язык – французский) 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 общественно-научные предметы («История России. Всеобщая история», 

обществознание, география); 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-

нравственной культуры народов России, история и культуры Ленинградской земли); 

 естественнонаучные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности); 

 технология (технология, черчение). 

 

 

 

Учебный план 

на 2022 – 2023 учебный год 



для обучающихся с ЗПР, обучающихся по ФГОС ОВЗ по программе 7.2 

Начальныйуровень обучения 

(1 класс) 

1 класс (пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные предметы (модули) 1 класс - количество 

часов в неделю 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 Диктант 

Литературное чтение 4 Контрольное чтение 

текста 

Русский язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) - Устные вопросы 

Литературное чтение на 

родном языке 

- Контрольное чтение 

текста 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 Контрольная работа 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 Тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Модуль «Основы 

православной культуры) 

- - 

Искусство Музыка 1 Устные вопросы 

Изобразительное искусство 1 Творческая работа 

Технология Технология 1 Творческая работа 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 Спортивная эстафета 

Итого: 20  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(при 5- дневной учебной неделе) 

1  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык -  

Литературное чтение -  

Математика и 

информатика 

Математика -  

Физическая 

культура 

Физическая культура 1  

Итого: 1  

Максимальная недельная нагрузка при 5 – 

дневной рабочей неделе 

21  

Учебные недели 33  

Всего часов 693  
Внеурочная  деятельность ( включая коррекционно развивающую область) Всего часов 

Коррекционно-развивающие курсы: (психокоррекционныезанятия  

(психологические и дефектологические) 

3 

Коррекционно-развивающие курсы: логопедические занятия 2 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 1 



Кружковые занятия 4 

Всего: 10 

1 класс (пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные предметы (модули) 1 класс - количество 

часов в неделю 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 Диктант 

Литературное чтение 4 Контрольное чтение 

текста 

Русский язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) - Устные вопросы 

Литературное чтение на 

родном языке 

- Контрольное чтение 

текста 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 Контрольная работа 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 Тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Модуль «Основы 

православной культуры) 

- - 

Искусство Музыка 1 Устные вопросы 

Изобразительное искусство 1 Творческая работа 

Технология Технология 1 Творческая работа 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 Спортивная эстафета 

Итого: 20  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(при 5- дневной учебной неделе) 

1  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык -  

Литературное чтение -  

Математика и 

информатика 

Математика -  

Физическая 

культура 

Физическая культура 1  

Итого: 1  

Максимальная недельная нагрузка при 5 – 

дневной рабочей неделе 

21  

Учебные недели 33  

Всего часов 693  
Внеурочная  деятельность ( включая коррекционно развивающую область) Всего часов 

Коррекционно-развивающие курсы: (психокоррекционныезанятия  

(психологические и дефектологические) 

3 

Коррекционно-развивающие курсы: логопедические занятия 2 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 1 

Кружковые занятия 4 



Всего: 10 

 

Учебный план 

на 2022 – 2023 учебный год 

для обучающихся с ЗПР, обучающихся по ФГОС ОВЗ по программе 7.1 

Начальный уровень обучения 

 (1 класс) 

1 класс (пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебные предметы 

(модули) 

1 класс - 

количество часов в 

неделю 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 Диктант 

Литературное чтение 4 Контрольное чтение 

текста 

Русский язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) - Устные вопросы 

Литературное чтение на 

родном языке 

- Контрольное чтение 

текста 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 Тест 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль «Основы 

православной культуры) 

- - 

Искусство Музыка 1 Устные вопросы 

Изобразительное 

искусство 

1 Творческая работа 

Технология Технология 1 Творческая работа 

Физическая культура Физическая культура 2 Спортивная эстафета 

Итого: 20  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(при 5- дневной учебной неделе) 

1  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык -  

Литературное чтение -  

Математика и 

информатика 

Математика -  

Физическая культура Физическая культура 1  

Итого: 1  

Максимальная недельная нагрузка при 5 – 

дневной рабочей неделе 

21  

Учебные недели 33  

Всего часов 693  
Внеурочная  деятельность ( включая коррекционно развивающую область) Всего часов 

Коррекционно-развивающие курсы: (психокоррекционныезанятия  

(психологические и дефектологические) 

3 

Коррекционно-развивающие курсы: логопедические занятия 2 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 1 



Кружковые занятия 4 

Всего: 10 

 

Учебный  план 

на 2022 – 2023 учебный год 

для обучающихся с ЗПР, обучающихся по ФГОС ОВЗ по программе 5.2 

Начальный уровень обучения 

 (3 класс) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество  

часов 

Формы 

промежуточной                

аттестации  

  в неделю в год 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 68 Диктант 

Литературное 

чтение 

1 34 Контрольное чтение, 

ответы на вопросы 

Русский язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

1 34 Диктант 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1 34 Контрольное чтение, 

ответы на вопросы 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2 68 Тест 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 Контрольная работа 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 68 Творческая работа 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Модуль 

«Основы 

светской этики) 

- - Творческая работа 

Искусство Музыка 1 34 Защита проекта 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Творческая работа 

Технология Технология 1 34 Творческая работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 102 Зачет 

Итого: 19 646  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 68  

Литературное 

чтение 

2 68  

Итого: 4 136  

  23 782  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 

Всего часов 

Коррекционно-развивающие курсы: 

психокоррекционныезанятия(психологические и 

дефектологические) 

3 



Коррекционно-развивающие курсы:логопедические занятия 2 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 1 

Кружковые занятия 4 

Всего:                                                                                                        10 

 

Учебный  план 

на 2022 – 2023 учебный год 

для обучающихся с ЗПР, обучающихся по ФГОС ОВЗ по программе 5.2 

Начальный уровень обучения 

 (3 класс) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество  

часов 

Формы 

промежуточной                

аттестации  

  в неделю в год 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 68 Диктант 

Литературное 

чтение 

1 34 Контрольное чтение, 

ответы на вопросы 

Русский язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

1 34 Диктант 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1 34 Контрольное чтение, 

ответы на вопросы 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

2 68 Тест 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 68 Творческая работа 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль 

«Основы 

светской этики) 

- - Творческая работа 

Искусство Музыка 1 34 Защита проекта 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Творческая работа 

Технология Технология 1 34 Творческая работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 102 Зачет 

Итого: 19 646  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 68  

Литературное 

чтение 

2 68  

Итого: 4 136  

  23 782  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 

Всего часов 

Коррекционно-развивающие курсы: 

психокоррекционныезанятия(психологические и 

3 



дефектологические) 

Коррекционно-развивающие курсы:логопедические занятия 2 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 1 

Кружковые занятия 4 

Всего:                                                                                                        10 

 

Учебный  план 

на 2022 – 2023 учебный год 

для обучающихся с ЗПР, обучающихся по ФГОС ОВЗ по программе 7.1 

Начальный уровень обучения 

 (3 класс) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество  

часов 

Формы 

промежуточной                

аттестации  

  в неделю в год 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 68 Диктант 

Литературное 

чтение 

1 34 Контрольное чтение, 

ответы на вопросы 

Русский язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

1 34 Диктант 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1 34 Контрольное чтение, 

ответы на вопросы 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

2 68 Тест 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 68 Творческая работа 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль 

«Основы 

светской этики) 

- - Творческая работа 

Искусство Музыка 1 34 Защита проекта 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Творческая работа 

Технология Технология 1 34 Творческая работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 102 Зачет 

Итого: 19 646  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 68  

Литературное 

чтение 

2 68  

Итого: 4 136  

  23 782  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 

Всего часов 

Коррекционно-развивающие курсы: 3 



психокоррекционныезанятия(психологические и 

дефектологические) 

Коррекционно-развивающие курсы:логопедические занятия 2 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 1 

Кружковые занятия 4 

Всего:                                                                                                        10 

 

Учебный  план 

на 2022 – 2023 учебный год 

для обучающихся с ЗПР, обучающихся по ФГОС ОВЗ по программе 7.2 

Начальный уровень обучения 

 (3 класс) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество  

часов 

Формы 

промежуточной                

аттестации  

  в неделю в год 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 68 Диктант 

Литературное 

чтение 

1 34 Контрольное чтение, 

ответы на вопросы 

Русский язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

1 34 Диктант 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1 34 Контрольное чтение, 

ответы на вопросы 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

2 68 Тест 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 68 Творческая работа 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль 

«Основы 

светской этики) 

- - Творческая работа 

Искусство Музыка 1 34 Защита проекта 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Творческая работа 

Технология Технология 1 34 Творческая работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 102 Зачет 

Итого: 19 646  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 68  

Литературное 

чтение 

2 68  

Итого: 4 136  

  23 782  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 

Всего часов 



Коррекционно-развивающие курсы: 

психокоррекционныезанятия(психологические и 

дефектологические) 

3 

Коррекционно-развивающие курсы:логопедические занятия 2 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 1 

Кружковые занятия 4 

Всего:                                                                                                        10 

 

Учебный  план на 2022-2023 учебный год 

для обучающихся с ЗПР, обучающихся по ФГОС ОВЗ по программе 7.1 

Начальный уровень обучения 

 (4 класс) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество  

часов 

Формы 

промежуточной                

аттестации  

  в неделю в год  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 68 Диктант 

Литературное 

чтение 

1 34 Контрольное чтение, 

ответы на вопросы 

Русский язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

1 34 Диктант 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1 34 Контрольное чтение, 

ответы на вопросы 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

2 68 Тест 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 68 Защита проекта 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль 

«Основы 

светской этики) 

- - Творческая работа 

Искусство Музыка 1 34 Защита проекта 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Творческая работа 

Технология Технология 1 34 Творческая работа 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 102 Зачет 

Итого: 19 646  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 68  

Литературное 

чтение 

2 68  

Математика и 

информатика 

Математика 0 0  

Итого: 4 136  

  23 782  

Направления коррекционно-развивающей деятельности Всего часов 



Коррекционно-развивающие курсы: 

психокоррекционныезанятия(психологические и 

дефектологические) 

3 

Коррекционно-развивающие курсы:логопедические занятия 2 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 1 

Кружковые занятия 4 

Всего:                                                                                                        10 

 

Учебный план 
для обучающихся с ЗПР 

при пятидневной учебной неделе по программе 7.2 

Основнойуровень обучения 

(6 класс) 

Предметные области Учебные предметы Итого часов Формы 
промежуточной 

аттестации 
 

в неделю в год в год 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 102 Тест 

 

Литературное чтение 2 68 Тест 

Русский язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

1 34 Тест 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 34 Тест 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

2 68 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 3 102 Контрольная 

работа 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 68 Защита проекта 

География 1 34 Тест 

Обществознание 1 34 Тест 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 34 Тест  

 

Искусство Музыка 1 34 Творческая 

работа 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Творческая 

работа 

Технология Технология 1 34 Творческая 

работа 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 Зачет 

Итого: 22 748 952 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 68  

Математика и 

информатика 

Математика 2 68  

 Информатика 1 34  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

1 34  

Технология Технология 1 34  



Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 34  

Итого: 8 272  

 30 1020  

Направления коррекционно-развивающей деятельности Всего часов 

Коррекционно-развивающие курсы: 

психокоррекционныезанятия(психологические и дефектологические) 

3 

Коррекционно-развивающие курсы:логопедические занятия 2 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 1 

Кружковые занятия 4 

Всего 10 

 
Учебный план 

для обучающихся с ЗПР 
при шестидневной учебной неделе по программе 7.2 

Основной  уровень обучения 

(7 класс) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов Формы 
промежуточной 

аттестации 
 В 

неделю  

В год 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 68 Тест 

Литературное 

чтение 

2 68 Тест 

Русский язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

1 34 Тест 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 34 Тест 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

2 68 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 102 Контрольная 

работа 

Геометрия 3 102 Контрольная 

работа 

Информатика 1 34 Тест 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 34 тест 

Обществознание 1 34 тест 

География 1 34 тест 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 68 тест 

Биология 1 34 тест 

Искусство Музыка 1 34 Творческая 

работа 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Творческая 

работа 

Технология Технология 1 34 проект 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 102 зачет 



 

Учебный план 
для обучающихся с ЗПР 

при шестидневной учебной неделе по программе 7.1 

Основной  уровень обучения 

(7 класс) 

Итого: 27 918  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 68  

Литературное 

чтение 

1 34  

Математика и 

информатика 

Математика    

Информатика    

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

1 34  

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 34  

Обществознание    

География 1 34  

Естественнонаучные 

предметы 

Химия - -  

Биология 1 34  

Технология Технология 1 34  

Итого: 8 272  

  35 1190  

Внеурочная деятельность ( включая  

коррекционно-развивающую область) 

Количество часов в неделю 

Коррекционно-развивающие 

курсы:психокоррекционные занятия 

(психологические и дефектологические) 

3 

Коррекционно развивающие 

курсы:логопедические занятия 
2 

Индивидуально коррекционно-развивающие 

занятия 
1 

Внеурочная деятельность, кружки 4 

Итого 10 

Предметные области Учебные предметы Количество часов Формы 

промежуточной 
аттестации 

 В неделю  В год 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 68 Тест 

Литературное чтение 2 68 Тест 

Русский язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 1 34 Тест 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 34 Тест 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

2 68 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 102 Контрольная 

работа 

Геометрия 3 102 Контрольная 

работа 

Информатика 1 34 Тест 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 34 тест 



 

 

 

Учебный план  
для обучающихся с ЗПР 

при шестидневной учебной неделе по программе 7.2 

Основной  уровень обучения 

(8 класс) 

 

Обществознание 1 34 тест 

География 1 34 тест 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 68 тест 

Биология 1 34 тест 

Искусство Музыка 1 34 Творческая 

работа 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Творческая 

работа 

Технология Технология 1 34 проект 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 зачет 

Итого: 27 918  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 68  

Литературное чтение 1 34  

Математика и 

информатика 

Математика    

Информатика    

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

1 34  

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 34  

Обществознание    

География 1 34  

Естественнонаучные 

предметы 

Химия - -  

Биология 1 34  

Технология Технология 1 34  

Итого: 8 272  

  35 1190  

Внеурочная деятельность ( включая  коррекционно-

развивающую область) 

Количество часов в неделю 

Коррекционно-развивающие 

курсы:психокоррекционные занятия 

(психологические и дефектологические) 

3 

Коррекционно развивающие курсы:логопедические 

занятия 
2 

Индивидуально коррекционно-развивающие 

занятия 

1 

Внеурочная деятельность , кружки 4 

Итого 10 



Предметные области Учебные предметы Количество часов Формы 

промежуточной 

аттестации 

в неделю в год  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 102 Контрольный 

диктант 

Литературное чтение 3 102 Тест 

 

Родной язык 

(русский) 

1 34 Тест 

 

Литературное чтение  

на родном языке 

1 34 Тест 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

2 68 Тест 

Математика 

Геометрия 2 68 Контрольная 

работа 

Алгебра 3 102 Контрольная 

работа 

Информатика 1 34 Тест 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 68 Тест 

Обществознание 1 34 Тест 

География 1 34 Тест 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 68 Контрольная 

работа 

Химия 1 34 Тест 

Биология 1 34 Тест 

Технология 
Технология 1 34 Творческая 

работа 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 Зачет 

Итого: 28 952  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык -   

Литературное чтение -   

Математика и 

информатика 

Математика -   

Информатика -   

 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

1 34  

Второй иностранный 

язык (французский 

язык)   

1 34  

Общественно-научные 

 

Естественно-научные 

 

 

Обществознание 1 34  

География 1 34  

Химия 1 34  

Биология 1 34  

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34  

Технология Черчение 1 34  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого: 8 272  

  36  1224 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область) 

Всего часов 

Коррекционно-развивающие курсы: 

психокоррекционныезанятия(психологические 

и дефектологические) 

3 

Коррекционно-развивающие 

курсы:логопедические занятия 

2 

Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия 

1 

Кружковые занятия 4 

Всего 10 


